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Proteja Su Casa de Las Infestaciones de Plagas Este Invierno

San Bernardino: Es importante para la salud de su familia y mascotas mantener un ambiente libre de
plagas. Las plagas son capases de transmitir infecciones a los seres humanos. Algunos ejemplos de plagas
gue usted probablemente haya oido son los mosquitos, roedores, pulgas y garrapatas. Si estan infectadas,
estas plagas pueden transmitir a los humanos y animales el virus del Nilo Occidental, la peste, hantavirus o
la enfermedad de Lyme.

Durante el invierno, las plagas escalan, arafian, y roen para encontrar cualquier entrada a su casa. Esto
puede causar dafios estructurales en techos, paredes y en sétanos. Las ratas y ardillas buscan climas
cdlidos para construir sus nidos. Los roedores salen por las noches para recolectar comida y muchas veces
muerden los cables de electricidad causando incendios.

Muchas veces, las sefiales de infestacion pasan inadvertidas hasta que es demasiado tarde. Lo siguiente
son algunas sugerencias y consejos sencillos para prevenir la infestacién de plagas en su casa.

Mantenimiento para el Control de Roedores

El mantenimiento de su jardin es importante para mantener su casa libre de las plagas. Asegurese de
recortar arbustos, matorrales y arboles cerca de su casa para evitar que los roedores se suban en las ramas
y alcancen su techo. A las ardillas y a las ratas les gusta roer las tejas del techo y secciones donde dos
techos se unen. Incluso, las ardillas pueden llegar al atico a través de grietas en la chimenea.

Recomendaciones para Controlar los Roedores Afuera de las Casas

e Mantenga las ramas y los arbustos recortados y lejos de la casa
Asegurese que los grifos y tuberias exteriores no estén goteando
No deje los recipientes con agua o con comida para mascotas afuera
Siempre mantenga las puertas cerradas - jlos roedores son rapidos!
Almacene la lefia lejos de la casa
Vacié los recipientes de basura y mantenga las tapas bien cerradas

Recomendaciones para Controlar los Roedores Adentro de las Casas

e« Cierre todas las entradas, las grietas, y los hoyos en las puertas, mosquiteros, y alrededor de las
tuberias.
Practique buena higiene limpiando las migajas de comida y los derrames de liquidos
Nunca deje vasos con agua o recipientes con comida para mascotas afuera por las noches
Almacene los alimentos secos en recipientes que cierran bien
Limpie debajo y encima de los mostradores y aparatos electrodomésticos

Para mas informacion, contacte el Condado de San Bernardino, Departamento de Salud Publica, Division de
Servicios de Salud Ambiental al 800-442-2283 o visite www.sbcounty.gov/dehs.
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